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รับ...อาสาสมัคร..

เพ่ือเข้าร่วมโครงการ

สถาบันวจิยัวทิยาศาสตร์สุขภาพ
และ 

คณะแพทยศาสตร์ มหาวทิยาลัยเชียงใหม่

โครงการวจิัย อมิแพค็ 2014
ความปลอดภยั และความทนต่อยา

ของยาต้านไวรัสสูตรผสมที่มี

ยาโดราวรีิน ยาสามทีซีและยาทีดีเอฟ

ในเด็กและวยัรุ่นที่ตดิเช้ือเอชไอว-ี1

สนับสนุนโดย...

สถาบันสุขภาพแห่งชาต ิประเทศสหรัฐอเมริกา

แม้ว่าท่านไม่เข้าร่วมโครงการนี้ 

ท่านก็ยังคงได้รับการดูแลตามระบบบริการ

สาธารณสุขตามปกติ

หวัหน้าโครงการ 

พญ. ลินดา เอือ้ไพบูลย์

ตลอดระยะเวลาที่ทําการศึกษาอาสาสมคัรจะได้รับ

การสนับสนุนจากโครงการ ดังนี้

1. ยาตา้นไวรัสเอชไอวีท่ีมีประสิทธิผลเพ่ือรักษา

การติดเช้ือเอชไอวีในเด็กและวยัรุ่น

2. การตรวจเลือด เพ่ือหาจาํนวนเมด็เลือดขาวซีดีส่ีและ

ปริมาณเช้ือไวรัสเอชไอวีในเลือด

3. การดูแลอยา่งต่อเน่ืองโดยทีมแพทยแ์ละพยาบาล

ประจาํโครงการวิจยันาน 2 ปี 

4. ไดมี้ส่วนร่วมในการพฒันาสูตรยาท่ีเหมาะสมสาํหรับ

เด็กและวยัรุ่นท่ีติดเช้ือเอชไอวี

 การใช้ยาต้านไวรัสอาจจะมผีลข้างเคยีงได้

เช่น  คล่ืนไส้ อาเจยีน มีไข้ มีผ่ืน  เวยีนศีรษะ 

ถ่ายเหลว ตาเหลือง ตวัเหลือง ปวดท้อง

 อาจเจบ็ปวดหรือฟกช้ําจากการเจาะเลือด

ผู้ร่วมวิจัย 

ศ.พญ.วิรัต ศิริสันธนะ

อ. ดร. พญ. ทวิติยา สุจริตรักษ์

แผน่พบัประชาสมัพนัธโ์ครงการวจิยั Version B, 25 December 2017

เอกสารแนบหมายเลข 15

ท่านสามารถติดต่อสอบถามขอ้มูลเพ่ิมเติม

หรือแจง้ความประสงคเ์ขา้ร่วมโครงการไดท่ี้  

พยาบาลโครงการวิจยั

สถาบนัวิจยัวิทยาศาสตร์สุขภาพ มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ 

โทร 0 5393 6148 ต่อ 477 มือถือ 08 4805 5130

Email:  angkana@rihes.org
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1. เพ่ือศึกษาความปลอดภยัและการทน

ต่อยาสูตรผสมที่ประกอบด้วยยาโดราวรีิน

ยาสามทีซีและยาทีดีเอฟ ในเด็กและวยัรุ่น

2. เพ่ือศึกษาระดับยาโดราวรีิน ยาสามทีซี

ยาทีดีเอฟ ที่เหมาะสมในเด็กและวยัรุ่น

ต้องการอาสาสมัคร (เด็กและวยัรุ่น)

จาํนวน 20 ราย โดยมคุีณสมบัตเิบ้ืองต้นดังนี้

1. อายุตั้งแต่ 12 ปี ถึงน้อยกว่า 18 ปี

2. มีการตดิเช้ือเอชไอวี

3. ไม่เคยได้รับยาต้านไวรัสเอชไอวมีาก่อน

หรือได้รับยาต้านไวรัสมาแล้วและ

สามารถกดปริมาณไวรัสได้

อาสาสมคัรต้องทาํอะไรบ้าง
 ลงนามยินยอมเข้าร่วมโครงการวจิยัโดยสมัครใจ

( ทั้งอาสาสมัครและผู้ปกครอง)

รับการตรวจคดักรองคุณสมบัตโิดยจะมกีาร

สัมภาษณ์ประวตัสุิขภาพ ตรวจร่างกาย และ

ตรวจเลือด 

 กินยาที่ได้รับอย่างสมํ่าเสมอตามคาํแนะนําของ

แพทย์และเจ้าหน้าที่โครงการวจิยั

 มาตรวจตามนัดของโครงการวจิยัทุกคร้ัง

 อาสาสมัครบางรายอาจต้องมานอนค้างที่

โรงพยาบาลนาน 1-2 คืน เพ่ือตรวจวดัระดับยา

 แจ้งให้แพทย์/พยาบาลทราบหากมีอาการผดิ

ปกตใิดๆ เกิดขึน้ระหว่างที่เข้าร่วมโครงการวจิยั

 เม่ือเข้าร่วมโครงการวจิยัแล้วอาสาสมัครจะได้

รับการตดิตามประมาณ 2 ปี

 ปัจจุบันยาต้านไวรัสสูตรแรกท่ีแนะนําโดย

องค์การอนามยัโลกให้ใช้ในเด็กและวยัรุ่นท่ีมี

เช้ือเอชไอวี คือ สูตรท่ีประกอบดว้ยยาอีเอฟวี/

สามทีซี/ทีดีเอฟ

 มีเด็กและวยัรุ่นจํานวนหน่ึงท่ีไม่สามารถกินยา

สูตรดงักล่าวได ้เน่ืองจากมีผลขา้งเคียงจากการ

ใช้ยาเกิดข้ึน และการกินยาหลายเม็ดมีความ

ยุง่ยากซ่ึงอาจส่งผลต่อวินยัในการกินยาของเดก็

 การศึกษาวิจยัน้ีจึงจะทาํเพ่ือหาสูตรยาตา้นไวรัส

สูตรอ่ืนท่ีเด็กและวัย รุ่นสามารถใช้ได้อย่าง

ปลอดภยัและมีประสิทธิผลในการรักษาเอชไอวี 

และเป็นแบบรวมเม็ดซ่ึงสะดวกมากข้ึนในการ

กิน ซ่ึงขณะน้ียงัมีขอ้มูลไม่มากนกั

 ยาต้านไวรัสเอชไอวีแบบรวมเม็ดท่ีจะใช้ใน

การศึกษาน้ี คือ ยาโดราวิรีน ยาสามทีซีและยาที

ดีเอฟ ท่ีคาดหวงัว่าจะนาํมาใชไ้ดอ้ยา่งแพร่หลาย

ต่อไป โดยมีความปลอดภยัและประสิทธิผลใน

การกดปริมาณไวรัสไดดี้
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